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Stijlvolle
buitenkeukens

In de zon, in de schaduw, in de vrije lucht of
onder de overkapping: met de verrijdbare
buitenkeuken van Noron kan je iedere dag
opnieuw kiezen. Geniet samen van een hapje

en een drankje rondom het meubel. Ons meubel
staat voor vrijheid. Je kunt koken waar jij maar
wilt. Zo zijn onze buitenkeukens het hart van de
tuin: een plek om de dag te eindigen, te koken,
te genieten en het leven te vieren.

N O RO N info@noron-buitenkeukens.nl
024 -744 0009

www.noron-buitenkeukens.nl

Scan de QR-code
voor de actie
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VOORWOORD/APRIL

April doet wat hij wil! Dit wil zeggen dat het weer deze maand nog alle
kanten op kan gaan, maar persoonlijk hopen wij dat het alleen nog
maar de goede kant opgaat. Kom maar op met die zon, want wij
hebben zin om naar buiten te gaan. Helemaal op Koningsdag, want
dat vieren we het liefst buiten, slenterend over een van de vele
vrijmarkten en gezellig samen proostend op de verjaardag van
Willem-Alexander. Leve de koning!

Bruisende lezer,

Maar goed, ook als het weer nog even tegenzit, betekent dat niet dat
je thuis moet gaan zitten kniezen. Er valt deze maand hoe dan ook
van alles te doen. Paaseieren zoeken bijvoorbeeld, en als dat door
het weer niet buiten kan, dan doe je dat toch gewoon binnen?! Of
plan een avondje musical en ga naar The Bodyguard. Hoofdrolspeler
Tarikh Janssen vertelde ons er meer over in het bruisende interview
dat we met hem hadden.

Nog iets om te doen deze maand: lokaal shoppen, want dat is altijd
leuk! Helemaal als je dan ook nog te maken hebt met bruisende
ondernemers. Blader daarom snel verder en lees hun inspirerende
verhalen.

Lea en Marcel Bossers

ey

JEay  Adverteren?
[=]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij meer magazines uitgeven in jouw regio?
Zo hebben we Nijmegen Bruist en De Overbetuwe Bruist.



BRUIST/BODY&MIND

NN (HED Leve de koning!

NDER VIER
R ZIJN 56ST

Oranje boven, oranje boven, leve de koning. Sinds 2013 hebben we
immers een koning en vieren we dus ook Koningsdag. De locatie die de
koninklijke familie dit jaar bezoekt tijdens Koningsdag is Rotterdam.

Koningsdag 2014 was overigens de eerste
Koningsdag in de geschiedenis van Nederland.
Want hoewel Nederland van 1813 tot 1890 een
koning als staatshoofd had, werd destijds nog
geen speciale dag voor de koning gevierd. Het
eerste nationale feest ter ere van een lid van
het koningshuis werd pas op 31 augustus 1885
gevierd: Prinsessedag voor de toen vijfjarige
prinses Wilhelmina. In 1890, na het overlijden
van de toenmalige koning Willem III, werd dit
omgedoopt tot Koninginnedag, het begin van
de huidige traditie.

Heel leuk natuurlijk die nationale viering en het
bezoek van de koninklijke familie aan Rotterdam,
maar ook in de rest van het land is meer dan
genoeg te beleven. Optredens op talloze podia,
vrijmarkten, kinderactiviteiten, je kunt het zo gek
niet verzinnen of het wordt wel in jouw woon

mee op de verjaardag van onze koning. Leve de
koning!

27 APRIL Dit jaar wordt Koningsdag daadwerkelijk
op 27 april, de verjaardag van koning Willem-
Alexander, gevierd. Bij de eerste Koningsdag in 2014
werd het gevierd op 26 april, omdat het anders op
een zondag was geweest en vanuit de traditie mag
Koningsdag (voorheen gold dit voor Koninginnedag)
nooit op een zondag worden gevierd. De
eerstvolgende keer dat dit gebeurt is in 2025.

KONINGSDAGCONCERT Het Koningsdagconcert
vindt gebruikelijk plaats in de maand voorafgaand
aan Koningsdag. Het initiatief werd in 1985
genomen door koningin Beatrix en prins Claus.
Tot en met 2013 vond het concert plaats op
Paleis Noordeinde. Sinds 2014 wordt het concert




Ontspannen aan de Zeeuwse kust =

Intiem, luxe en met een geheel eigen uitstraling. Dat is de belofte van de term boutique hotel en
die belofte maakt Boutique Hotel Ter Zand in Burgh-Haamstede meer dan waar. “ledereen, van
receptionist tot chef-kok, is even gemotiveerd om het de gasten helemaal naar de zin te maken”,
aldus hotelmanager Nick Peeters.

Boutique Hotel Ter Zand

HoTeLs BY SHEETZ

| Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

el Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede

Boutique Hotel Ter Zand opende twee jaar
geleden de deuren, het is dan ook splinternieuw.
“We hebben een spannende periode achter de
rug”, vervolgt Nick. “Eigenlijk zijn we vanwege
de coronacrisis pas eind januari 2022 echt van
start gegaan.”

Perfecte uitvalsbasis
“Wat mij betreft is het hotel gelegen in het
mooiste stukje van Zeeland. Natuurgebied de
Zeepe Duinen en het ruime zandstrand van
Westerschouwen bevinden zich op loopafstand
van je kamer. Maar daarnaast kun je ook
pittoreske dorpjes in de omgeving per fiets
ontdekken of heerlijk wandelen in de bossen.
Als de schemering valt en de herten ons terrein
oplopen, beseffen gasten vaak pas in wat voor
prachtige omgeving ze zich bevinden.” Wil je
toch liever een dagje shoppen? Ook dat kan,
binnen 25 minuten ben je bijvoorbeeld in het
middeleeuwse Middelburg.

Lekker en verantwoord
Het hotel telt in totaal 53 hotelkamers en 32
Garden Suites (met een eigen privéterras).
In restaurant Le Poirier kun je genieten
van verrassende gerechten. “De Zeeuwen
hebben fantastische producten van een hoge
kwaliteit. 95% wordt vers bereid en 90% van
alle producten betrekken we van leveranciers
in een straal van 30 kilometer rond ons hotel.
Dankzij de open keuken kun je met eigen
ogen zien hoe het eten wordt bereid.”

Scan de
QOR-code voor
meer info of
om meteen te

reserveren.

Oog voor de gast . .
“We streven in alles luxe en eeﬁi@'
serviceniveau na voor een oWe ing.
We doen ons best een tweede thuis te creéren
voor onze gasten en zetten graag een stapje =~ f
extra om hun verblijf zo aangenaam mogeli]R:

te maken. Bij ons ben je er echt even helemaal
tussenuit.” ¥
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Man Instinct spray

van That'so

| Volg je INSTINCT en droom niet langer
van een zongebruinde huid zoals na
je zomervakantie! Neem deze flacons
in de hand en breng in de kortste tijd
dat vakantiebruin terug op je huid. Ga
stralend de lente in!

Ook deze maand hebben we

Intuitfon

De Perfect Finish 4-in-1 trimmer van
Intuition by Wilkinson is geschikt voor
het voorzichtig ontharen in het gezicht
en andere plekken van het lichaam
waar de huid heel kwetsbaar is. In
letterlijk een handomdraai verwijder je
zelfs de allerfijnste gezichtshaartjes op
de bovenlip, kin en wangen. Op alle
plekken blijft je huid ook na het
trimmen heerlijk zacht.
www.wilkinsonsword.com

Het wordt weer warmer in ons landje, dus is het tijd om weer lekker
te gaan fietsen! Al meer dan 100 jaar ontwikkelt Union nieuwe
fietsen. Het hedendaagse piece de resistance is de Union Lite. Dé
stadsfiets anno nu, welke
grotendeels uit aluminium
bestaat en hierdoor zo
licht als een veertje is.
Met maar liefst 8
versnellingen brengt
deze fiets je richting
jouw eindbestemming.
www.union.nl

Met de lente in het vooruitzicht is het
belangrijk om voorbereid te zijn op de
warme zonnestralen die er weer
aankomen. Hawaiian Tropic has got you
covered! Dit nieuwe product op
mineraalbasis zorgt ervoor dat jij deze tijd
heschermd bent tegen stralingen. De Silk
Hydratation Continious Spray zorgt ervoor
dat je lekker een duik kunt nemen doordat
de spray waterbestendig is. Zorg dus dat
dit item met jou mee de zon ingaat!
hawaiiantropic.com

*
Maak kans op het hoek
van Michael Pilarczyk JE BENT

Je Bent Zoals Je Denkt legt uit hoe

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit

Met deze vlijmscherpe ==
eyecatcher ben jij helemaal TR, 2
klaar voor het voorjaar. De |ﬂ|tU l.t,_lqm

- weer enkele Bruist Deals
| samengesteld voor onze
\ lezers. Neem een kijkje op

je gedachten je dagelijkse
realiteit creéren. Zoals je denkt,
70 zal je zijn en zo zal je leven

jE DE"KT bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van

deze leuke actie!

Duik jij de keuken in voor een
huisgemaakte carrotcake, pompoen

§ :Nww.nedt(?rlandhrui;tt.nll quiche of een ander baksel? Dan is de soepele mesjes van de zich vormen. Door je eigen i
ezersacties en profiteer Titanium Chef Baker van Intuition Rose Gold Safety denkwize beter te begrijpen, ek Of stuur je gegevens

van mooie kortingen bij onze Razor glijden als het ware

over je huid heen. Naast dat
dit item een lust voor het oog
is in je badkamer, is door het

zal je in staat zijn meer te
leven zoals jij dat graag wilt.

Kenwood je favoriete
keukentool. Hiermee maak je
in een handomdraai de
lekkerste (hartige) taarten,
cakes en meringues. single blade systeem

www.kenwoodworld.com - ontharen een makkie.
U www.wilkinsonsword.com

o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

NI



De uit Sicilié afkomstige chefkok Angelo Petralia was dol op de ltaliaanse keuken. Een
keuken die hij vanaf jongs af aan door zijn moeder leerde koken. Na chefkok te zijn
geweest bij diverse restaurants, besloot hij in 2007 om zijn mediterrane kookkunsten in
zijn eigen zaak, Da Angelo Delicatezza & Trattoria, tot leven te brengen. Sinds Angelo’s
overlijden in 2015, zetten zijn vrouw Wilma, dochter Gabriela en gedreven team van
medewerkers het bedrijf in zijn geest voort.

ITALIAANSE

sferen In hartle Molenhoek

Tartufo fresco

Gelukkig kunnen we u weer als vanouds
verwelkomen in ons gezellige familierestaurant
en op ons zonnige terras. U geniet bij ons van
huisgemaakte pasta’s, pizza's en bijzondere vis-
en vleesgerechten - naar wens afgetopt met
verse truffel. Uiteraard zijn alle gerechten, wijnen
en andere delicatessen ook te koop voor thuis.

Catering op maat

Da Angelo Delicatezza & Trattoria verzorgt ook
catering. Er zijn geen standaard arrangementen;
in overleg wordt gekeken naar een passend
menu zodat er kan worden ingespeeld op de

wensen van de klant. Hierover kan telefonisch of Dq An g e I O

per mail contact worden opgenomen.

Da Angelo Delicatezza & Trattoria | Prinsenweg 3A, Molenhoek | www.restaurant-da-angelo.nl
024-3880879 | info@da-angelofood.nl | o Da Angelo | da_angelodelicatezza
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DE BESTE NAAIMACHINE VOOR JO

\Velo| A EEIIEICCIINCERII ARENDSNAAIMACHINEHAN

Kom langs
[ of bel gerust
en maak een

afspraak!
\ /

Door slim inkopen kunnen wij de machine voordelig. \

aanbieden. Voor jou de uitgelezen kans een goed‘e\\
naaimachine aan te schaffen tegen een instappd‘%i
<\

© SINGER
Elite™ | CE677

411 steekapplicaties met 200 ingebouwde steken
+ Hogere snelheid en verbeterde naaldkracht
+ LCD-scherm
« Snelheidsregeling
« 7 automatische eenstaps-knoopsgatstijlen

Husqvarna
VIKING
Husqvarna Opal 670

Uitgebreide naai- en quiltmachin
« Elektronische naaimachine
+ 200 steken
+ Grafisch touchscreen
» Verlengde vrije arm 200 mm rechts van de naald
« De Exclusive Sewing Advisor® functie

ey
F“F*" SCAN DE QR-CODE
kfHE VOOR MEER INFO

e

Beemdhof 44, Heteren | 06-10939274 | info@arendsnaaimachinehandel.nl | www.arendsnaaimachinehandel.nl
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DITJES/DATIES

Onze koning heet vouit Willém-Alexander
Claus George Ferdinand van Amsberg.
Tijdens de Tweede Wereldoorlog heeft de
Duitse bezetter KONiNginnedag verboden.
Het werd toen stiekem toch gevierd.
Prinses Juliana, prinses Beatrix en
koning Willem-Alexander studeerden alle drie
aan de Universiteit van Leldﬁn.
Op Aruba, Curacao en St. Maarten wordt 00K
Koningsdag gevierd. |
De Nederlandse vlag staat voor.
rood - het VOIK wit - de kél‘k en blauw - de adel
Oranjebitter is een Oranjelikeur die na het
aantreden van de €erste Oranje Koning Willem |
£  opnieuw op de markt werd gebracht maar dan
zonder suiker; vandaar de naam Oranjebitter. .«



TEGELS & VLOEREN

Een vioer is een belangrijk sfeerelement in ieder huis.
Of het nu gaat om uw huiskamer, keuken, badkamer

of toilet: iedere ruimte heeft zijn eigen karakteristieke

kenmerken en vraagt daarmee ook om een unieke,

passende vloer.

Bent u op zoek naar tegels of andere vloeren? Laat u
dan inspireren in onze showroom in Boven-Leeuwen!
Proef van de verschillende sferen en stijlen die een
bepaalde vioer kan creéren. Ontdek ons verrassend
grote aanbod aan keramische vloeren, natuursteen en
laminaat dat wij zelf importeren uit landen als Italié en
Spanje.

TEGELS & NATUURSTENEN BADKAMERS
VLOEREN VLOEREN & WELLNESS

RAAKT U OOK ZO

ENTHOUSIAST?
WIJ HELPEN U GRAAG VERDER! : TEGELS - SANITAIR BY
WWW. JONTOEBAST.NL - NATUURSTEEN - BOUWPRODUKTEN - BADKAMERS

van Heemstraweg 19e, Boven-Leeuwen
0487-592606 | info@jontoebast.nl

WWW. JONTOEBAST.NL




W ¥ Heyendael

Cosmetische Plastische Chirurgie

Wie zijn wij?

Betrouwbaar, professioneel en
persoonlijk, dat is Kliniek Heyendael. Al
sinds 2011 zijn we een begrip als het gaat
om cosmetische plastische chirurgie. Onze
privékliniek bevindt zich in Nijmegen.

Bij Kliniek Heyendael staan jouw wensen
centraal. Deze worden tijdens een
uitgebreid consult met de plastisch chirurg
besproken om zo een realistisch beeld te
krijgen van de mogelijkheden.

Onze behandelingen

- Borstvergroting = Oorcorrectie

- Liposuctie - Facelift (MACS-lift)
- Lipofilling + Schaamlipcorrectie
- Ooglidcorrectie - Injectables

- Neuscorrectie -« Buikwandcorrectie

Volg ons op Facebook en Instagram!

@kliniekheyendael
Kliniek Heyendael

Parklaan 70, Groesbeek (nabij Nijmegen)
info@kliniekheyendael.nl

+31(0) 24 - 84505 06
www.kliniekheyendael.nl

y 2 Advies op maat

Overweeg jij een ingreep?

Bij Kliniek Heyendael kun je terecht voor betrouwbare en betaalbare plastische chirurgie. We
vertellen je graag meer over onze behandelingen, ingrepen en operaties. Elke afspraak begint
met een oriénterend gesprek met onze consulente. Daarna heb je het medische consult bij de
plastisch chirurg. Hij geeft advies op maat en uitgebreide informatie over de mogelijkheden en
resultaten, zodat je zelf een weloverwogen besluit kunt nemen.

Stap 1: Consult plannen Stap 3: Consult

Plan een kosteloos en vrijblijvend consult bij een Tijdens een persoonlijk consult word

van onze plastisch chirurgen. Dit kun je doen via het je uitgebreid geinformeerd over de
afspraakformulier op onze website, telefonisch of per mogelijkheden. Dit wordt gedaan middels
mail. Onze consulentes staan je graag te woord! een videopresentatie, een gesprek met de

plastisch chirurg en een nagesprek met onze

Stap 2: Bereid je voor consulente. Wij nemen uitgebreid de tijd om
Wij vinden het belangrijk dat je uitgebreid al jouw wensen te bespreken, zodat je een
geinformeerd wordt, zodat je een weloverwogen weloverwogen beslissing kunt nemen.

beslissing kunt nemen. Graag geven wij een aantal tips
om je zo goed mogelijk voor te bereiden op het consult.  Stap 4: Gesprek consulente

Na het consult met de plastisch chirurg volgt
een gesprek met de consulente.

Tijdens dit gesprek
worden de eventuele

Betrouwbare
en betaalbare
Plastische chirurgie,

data en de offerte
voor de operatie

besproken. Voor meer info
§eor *3124- 8450506
1 H "
We luisteren naar jou en houden | Daarom Kliniek Heyendael
rekening metjouw wensen’ . : I @ Behandelingen én consulten op1locatie & Persoonlijke zorg met aandacht @ Ruim 20 jaar ervaring

21



COLUMN SPATADEREN
& AAMBEIEN

Spataderen & aambeien
er is altijd wat aan te doen

Flebologisch Centrum Grave

Patiénten uit heel Nederland komen naar het Flebologisch Centrum Grave om spataderen
en aambeien te laten behandelen. De specialisten van het Flebologisch Centrum maken
gebruik van de modernste behandeltechnieken.

GRAVE - Vaatchirurg Wijnand van Gent,
eigenaar van Flebologisch Centrum Grave,
legt uit: “Spataderen en aambeien kunnen

bijzonder vervelende klachten veroorzaken.

Mensen hebben vaak een lange weg nodig
om naar ons toe te komen. Zo'n vijftig tot
zeventig procent van de mensen
krijgt spataderen. Zwanger-
schappen en staande beroepen
hebben een negatief effect op
spataderen. Het is niet te
voorkomen, maar we kunnen
het wel altijd oplossen!”

Tachtig procent van de spatader-
behandelingen valt onder de verzekerde
zorg. Alle medisch noodzakelijke ingrepen
behoren tot de verzekerde zorg.
Cosmetische behandelingen komen voor
rekening van de patiént zelf. “Mensen
praten er gelukkig openlijk over, zeker

Flehologisch Centrum Grave | Klinkerstraat 8-10, Grave | 0486 — 420096 | info@spataderen-fcg.nl | www.spataderen-fcg.nl

De behandeling is
vrijwel pijnloos en wordt ingreep van hun klachten afhelpen.

vaak binnen 15 minuten pe behandeling is vrijwel pijnloos en
uitgevoerd

22

wanneer het verholpen is. Dat is bij
aambeien natuurlijk wel even anders.
Aambeien komen vrij veel voor, maar helaas
lopen mensen er nogal eens lang mee rond.
Er rust een taboe op. Mensen schamen zich
voor een aandoening bij de anus, daar
stappen ze niet zo snel mee naar een
arts. Dat is spijtig, want wij kunnen
patiénten met een eenvoudige

wordt vaak binnen slechts vijftien
minuten uitgevoerd.”

Wijnand van Gent: “Daarom zeg ik:
spataderen, blijf er niet mee rondlopen,
aambeien, blijf er niet mee zitten. De
specialisten van het Flebologisch Centrum
Grave bieden zorg van topniveau.

Maak daar gebruik van!”

AGJE UIT

QMUSIC
KONINGSNACHT
FESTIVAL

Het Qmusic the Party FOUT! —
Koningsnacht Festival is terug. En
wel op 26 april 2023. Na het
ongekende succes van vorig jaar
toveren ze het terrein van
Universiteit Twente opnieuw om tot
een XXL oranje walhalla van fout,
met de allerfoutste feestartiesten als
Frans Bauer, Cascada, Charly
Lownoise, Immer Hansi, Jody
Bernal en Harry More en natuurlijk
de heerlijkste hitjes. Dit wil je niet
missen! Hier geldt: hoe fouter, hoe
beter. Kom jij als oranje panter of
als Duitse Tiroler verkleed? Ga je als
Elvis Presley, ABBA, &f combineer
je juist alles door elkaar? Het kan
allemaal, niets is te gek!

Kijk voor meer info op
www.foutevents.nl.

BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIUKEN
DE MAN UIT
ROME

De sceptische onderzoekspriester Filippo (37)
komt in opdracht van het Vaticaan naar een
Limburgs grensdorp om daar een huilend
Mariabeeld te onderzoeken. Vastbesloten om
het beeld te ontmaskeren stuit hij op de
grimmige dorpsgemeenschap. Aangetrokken
en ontregeld door de zwijgende Térese (19)
die de tranen ontdekte, raakt Filippo
verwikkeld in het verdriet van het dorp en in
een serie wonderlijke gebeurtenissen die zijn
zekerheden over zijn roeping als priester en
als mens onderuithalen. DE MAN UIT ROME
is vanaf 6 april te zien in de bioscoop.

BOEKJE LEZEN DE GOUDEN LEPEL

Alles lijkt normaal wanneer de productie
van het tiende seizoen van de populaire
bakwedstrijd Bake Week begint op het
gotische landgoed van de presentator en
oprichter van de show, de beroemde
chef-kok Betsy Martin. De zes deelnemers
staan te popelen om hun culinaire talenten
te bewijzen, terwijl Betsy vecht om controle
over de show met haar nieuwe co-
presentator, de onbezonnen en
onvoorspelbare Archie Morris. Maar als de
wedstrijd van start gaat, gaat het mis. Eerst
is het slechts sabotage, maar dan is er
iemand dood en is plotseling iedereen een
verdachte... DE GOUDEN LEPEL van Jessa
Maxwell is vanaf 11 april verkrijgbaar.



Graag tot ziens bij

Beauty & Wellnesscare Luna “The Health & Lifestyle Salon” biedt
een totaalpakket aan behandelingen, voor de innerlijke en uiterlijke
schoonheid. Van verzorgende gelaatsbehandelingen gericht op huid-
verbetering tot luxe wellnessbehandelingen om even te ontsnappen
aan alle stress en drukte van alledag.

Vakmansschap, kwalitatief hoogwaardige schoonheidsbehandelingen in een
rustige en sfeervolle omgeving met ruimte voor persoonlijke aandacht. Dat

Beauty & “Wellnesscare Tuna “The ‘Health & ‘Tifestyle Salon'!

Cryo-Restructurel 75 min.
Biologische faceliftskuur:

Een exclusieve behandeling van Pier Augé,
ontwikkeld rond de combinatie van Hp.
DNA en hyaluronzuur, de gepatenteerde
signaturen van ons merk. Deze unieke
associatie is bekroond door CNRS en AN-
VAR, de twee hoogste Franse wetenschap-

is waar Beauty & Wellnesscare Luna voor staat. Ook voor prachtig verzorgde
handen, nagelstyling, visagie en detox-behandelingen door middel van
bodywraps bent u bij Beauty & Wellnesscare Luna aan het juiste adres.

Wy

pelijke autoriteiten en certificeringsinstan-
ties, met een octrooi sinds 1984.

De toegepaste cryo-herstructuering is best
beschreven als de eerste echte biologische
faceliftingskuur. De behandeling duurt
gemiddeld 75 min. Dit is inclusief epileren,
harsen en/of verven. Tijdens het inwerken
van het cryo masker krijg je een hand- of
voetmassage.

Eva Bekkers

e Prijs per behandeling €119,-
Een totaalpakket e Prijs per kuur (3 behandelingen) € 330,-

aan behandelingen, * Prijs per kuur (5 behandelingen) € 550,-
voor de innerlijke en

uiterlijke schoonheid

: Beauty & Wellnesscare Luna ‘The Health & Lifestyle Salon” biedt
‘\ "‘ een totaalpakket aan behandelingen, voor de innerlijke en uiterlijke
schoonheid.Van verzorgende gelaatsbehandelingen gericht op huidverbetering tot luxe
wellness-behandelingen om even te ontsnappen aan alle stress en drukte van alledag.

www.beautyandwellnesscareluna.nl | Lavendel 256, Cuijk | 06-48086594

|Jsselkade 9a, Doetinchem | 06-10516864 | info@beautyandwellnesscareluna.nl
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CARLG COLLCO

SCEMNTI

JACOB COHEM
O MASTILM

PEUTEREY

TRUSSINI

e

STONE'ISLAND

T-shirts in verschillende
kleuren en stijlen

KLAAR VOOR HET VOORJAAR
MET DE NIEUWE COLLECTIE VAN O MAST?WUM

g‘-‘:'

Mode

Burchtstraat 22 en 30,
Nijmegen | 024 322 24 81
www.tijssenmode.nl

Jogging set Core @ @Tijssenmode.nl

27



Foto: B8win Smuld
oto: BEwin mH ers

2

fiftaer 1

I

THEATER.NL

Tarikh Janssen maakt
musicaldebuut in The Bodyguard

‘Alles wat nieuw is, vind ik
spannend en leuk’

Tarikh Janssen is bekend van film en toneelstukken als Hamlet en We hadden liefde,
we hadden wapens. Sinds eind maart schittert hij als Frank Farmer in The
Bodyguard. We spraken hem over zijn eerste musicalrol.

“Musical is wel echt een ander genre dan ik
gewend ben, maar alles wat nieuw is, vind ik
spannend en leuk. Ik kijk het meest uit naar de
combinatie van alle verschillende disciplines.”
Om muziek, dans en spel soepel te combineren
zijn er bij musicals strakke kaders nodig, maar
daarbinnen zoekt Tarikh zijn vrijheid. “Anders
ben je een marionet die de regels opvolgt. Dat is
geen spelen. Ik zal sowieso iets moeten doen om
het levendig te houden, want ik ga de rol vijf
maanden spelen.”

HOE BEREID JE JE VOOR OP JE EERSTE
VOORSTELLING MET ZANG EN DANS? “Ik laat
het gewoon over me heen komen, maar ik heb
altijd aanleg gehad om te dansen. En ik sport ook
veel, dus fysiek zit ik goed in elkaar. Het onthouden

van al die danspasjes was in het begin wel even
zoeken. Als Frank Farmer hoef ik niet heel veel te
zingen, maar ik heb wel acht jaar zangles gehad.”
Tarikh lacht: “Maar je moet mij geen solo geven waar
ik naast Nyassa [Alberta, red.] moet gaan zingen.”

NYASSA ALBERTA SPEELT JE TEGENSPEELSTER
RACHEL. KENDEN JULLIE ELKAAR AL? “Nee,
alleen van naam. Toneel en musical zijn ook echt twee
verschillende werelden. Ik vind het leuk om met haar
te werken, want het moet echt gaan spatten tussen
Frank en Rachel.” Tarikh weet zeker dat dat gaat
lukken. “We zijn aan elkaar gewaagd.”

The Bodyguard is tot en met augustus te zien in het
Beatrix Theater in Utrecht. Kijk op Theater.nl voor de
volledige speellijst.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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WU ZIJN VERHUISD!

Bezoek onze showroom aan de Buys
Ballotstraat 14 te Wijchen
Maak een afspraak via onze website www.kroonmontage.nl
en kies voor de pagina ‘Showroom/afspraak maken’. | |
B |

=l

Op zoek naar ritsscreens?

Deze screen is zeer windvast dankzij de rits die aan de buitenzijde van

het screendoek is vastgelast. De vernieuwde geleiders zorgen voor een
extra fixatie, waardoor de screendoeken niet klapperen. Daarnaast hebben
deze screens die dienstdoen als buitenzonwering een nieuw en modern
design. Wij werken met kwaliteitsdoeken met verschillende gradaties van

Voordelig maatwerk op het gebied van:
Rolluiken | Zonwering | Zonneschermen | Markiezen | Rits-screens

K roo n M O n ta g e lichtdoorlatendheid. U heeft de keuze uit veel verschillende ral kleuren Somfy 10 motoren | Unilux-horren | Alle soorten bmnenzonwermg

voor de frames. Al onze zonwering, zoals markiezen, rolluiken, screens en

zonneschermen kunnen uitgeprobeerd worden in onze showroom in Wijchen.
30 31

Zonwering&RoZZuiken Buys Ballotstraat 14, Wijchen | 024-6757859 | info@kroonmontage.nl | www.kroonmontage.nl



Van dinsdag tot en met zaterdag kunt u hier
terecht voor een kop koffie, glas frisdrank of
verse jus d'orange. Onze menukaart bevat een
uitgebreid assortiment koude en warme
lunchgerechten, van huisgemaakte soep en
luxe belegde broodjes tot een rijkgevulde
maaltijdsalade.

Ook is onze lunchroom buiten openingstijden te huur voor
speciale gelegenheden zoals bijeenkomsten, cursussen,
vergaderingen, feesten/partijties en groepslunch.

Een bijzonder team

Bijzonder genieten werkt met een team van vaste
medewerkers, verantwoordelijk voor de dagelijkse gang van
zaken en supervisie. Een chef-kok bereidt de gerechten,
daarbij ondersteund door medewerkers met een beperking.
Ook in de bediening helpen mensen met een beperking die
er voor zorgen dat onze gasten zich echt thuis voelen.

Ons enthousiaste team zorgt voor een grote glimlach en een
gevulde buik.

Tot ziens bij Bijzonder Genieten!

32
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NOELLE POLITIEK,
Nederlandse, is de
franchisenemer en is in 1992

op het eiland aangekomen.
De expatriate is trots op haar
uitzonderlijke internationale
team, dat maar liefst negen
talen beheerst: Spaans,
Engels, Duits, Nederlands,
[taliaans, Frans, Zweeds,
Grieks en Pools. Zij kennen
de nationale wetgeving en
die van vele andere landen
tot in de details en omdat zij
in verschillende delen van
de wereld hebben gewoond,
kennen zij de voorkeuren van
hun belangrijkste kopers.

Een grondige kennis van het eiland, een duidelijke
internationale visie en dertig jaar ervaring maken van
KENSINGTON lIbiza een betrouwbaar makelaarskantoor
voor zowel verkopers als kopers.

Het team bestaat verder uit:
SUSANNE ACHATZ

ing

a0t Susie woont

sinds april 2019
permanent op het
zonnige eiland. Ze
houdt van “zon,
zee en strand”.
Ze wandelt er
graag met haar
hond. Ze komt al
sinds ze klein was met haar familie op
het eiland. Ze houdt van de Ibiza flair
en de mensen. Susie is geboren in

de buurt van Minchen/Duitsland en
spreekt Duits, Engels en Spaans. Met
haar altijd vriendelijke en open manier
voelen klanten zich bij haar in goede
handen.

34

JOE NEIRA Verkoper

Joe is momenteel de enige man bij
KENSINGTON
Ibiza. Joe heeft vele
jaren ervaring in
de vastgoedsector
en werkte als
conciérge voor
klanten en
beroemdheden op
het eiland. Onder
de indruk van de prachtige natuur
van het eiland besloot hij in 2018 het
hele jaar door op Ibiza te gaan wonen.
Joe is een native speaker van Spaans
en Engels. Zijn dubbele nationaliteit
vanwege zijn Spaans-Amerikaanse
afkomst helpt bij het bedienen van
internationale klanten.

MAGDALENA
PIRKLBAUER, Oostenrijkse,
[y g is filologe en
woont sinds
acht jaar op
Ibiza. Zij is de
eerste contact-
persoon van het
agentschap.
Daarnaast helpt
ze Noelle met de boekhouding

en de verkoop. Ze spreekt Duits,
Engels en Spaans.

-

Ons team staat
voor je klaar!

Uw vastgoedexpert op Ibiza

' dus bijna
" sinds het
#0=. begin, bij het
agentschap.
Eerst als

student en
& A A nu, na het

behalen van een universitair
diploma in bedrijfskunde

en rechten, als handels-
vertegenwoordiger. Ze spreekt
Duits, Engels en Spaans.

BRUISENDE/ZAKEN

I
KENSINGTON’

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG
c/Joan Tur Tur 9b, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain

www.kensington-international.com

www.kensington-ibiza.com
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noelle.politiek@kensington-international.com

0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454
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Aan de Dorpsstraat in
Elst runnen Joke
Hubers en Annemiek
Besselink sinds 2008
hun Street One store. In
deze winkel verkopen zij
vlotte dameskleding
voor vrouwen vanaf

pakweg 25 jaar.

Joke en Annemiek
vinden het belangrijk
dat hun klanten zich

thuis voelen. De
gemoedelijke dorpse
sfeer in de winkel
draagt daar
ontegenzeggelijk aan
bij. Het verkoopteam
neemt voor elke klant
alle tijd en loopt over
van enthousiasme,
hetgeen door klanten
vanuit de omtrek
en ver daarbuiten zeer
wordt gewaardeerd.

Kom langs bij één van de vestigingen Koop een bril, krijg de tweede bril gratis
Steenstraat 81, Boxmeer en geef de derde bril cadeau.

Julianaplein 146, Beuningen | Bellevue 74, Groesbeek
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met emotie

Over wijn kun je heel gewichtig doen,
het gaat er uiteindelijk om wat je zelf
lekker vindt. Bij Wijnhandel Halve
Morgen vind je wijnen voor alledag,
maar ook verrassende pareltjes.
Heerlijk om zelf te drinken en zeker
om cadeau te geven.

LS [ B

Vinoloog Danny van Leersum weet
over elke wijn op het schap wat te
vertellen. Je koopt dus niet alleen een
fles wijn, maar ook een inspirerend
verhaal om te delen.

Smaak is voor iedereen anders,

daarom kun je bij ons altijd proeven. ‘
In de winkel of tijdens een proeverij.
Ook hebben wij voordelige
proeftassen.

Wil je iets gedenkwaardigs?
Geef dan een speciaal samen- A
gestelde proefkist cadeau voor een .

wijnproeverij thuis. Een herinnering I-w\k :
met smaak en een verhaal. .

Kleine Molenstraat 19A, Elst | +31 (0)481-374464 | info@halvemorgen.nl | www.halvemorgen.nl van I Iossel
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LOOKING/G00D

Voorjaars-
schoonmaak

Het is eindelijk voorjaar. Een seizoen waarin alles fris en licht is.
Versterk het luchtige lentegevoel door extra aandacht aan je uiterlijk
te besteden na de lange, gure winter.

VOORAL JE GEZICHTSHUID heeft het de afgelopen
winter zwaar te verduren gehad. Kou, wind en centrale
verwarming hebben een uitdrogend effect. Een fris lentehuidje
begint met een scrub. Laat die kleine korreltjes hun werk doen
en je huid ziet er weer als herboren uit. Verwen je huid daarna
met een vochtinbrengend masker en breng iedere dag een
vochtinbrengende créeme aan. Je zult zien dat droogtelijnties
verdwijnen en dat je huid er weer fris uitziet.

PROFESSIONELE HULP Laat je huid elk seizoen
tenminste één keer grondig reinigen door de
schoonheidsspecialist. Heb je het gevoel dat je huid slapper
wordt of meer rimpels krijgt, informeer dan bij diegene ook
eens naar een collageenbehandeling.

LENTE MAKE-UP Vervang donkere kleuren door zachte,
lieflijke pastels. Geef je wangen een vertederende, rozerode
lenteblos en maak je ogen op met zachte pastels. Vervang je
zwarte mascara door een bruine of een paarse mascara. Kies
zachte cremeachtige tinten voor je lippen. Hiermee maak je
iedere lente-look af.

BEKIJK DE

WEBSITE VOOR
Sophia Fotografie MEER INFO!
Zomertaling 55, Wijchen | 06 40 13 26 29

info@sophiafotografie.nl | www.sophiafotografie.nl
40 a

ZET JE WINTERGEUR IN DE KAST en pas je parfum aan op
het voorjaar! Ga voor een frisse, bloemige fragrance. Laat geen
van je zintuigen onbenut en geniet van je nieuwe frisse ik.



Hét adres voor goed advies
en diverse therapeuten o.a.:
Bodyscan, Bio resonantie,
Schoonheidssalon, Energetische
Massages en Hypnotherapie.

e

Sinds 1919

DE KROON

GezonNDHEIDS WINKEL

Your greatest wealth is health!

G W

f

Markt 14 Wijchen
024-6412379

- Voor meer info zie onze website -




AUTHENTIEK INDISCH
mel @Wmmw

In onze winkel kunt u terecht voor het afhalen van heerlijke
» Indische gerechten, snacks, broodjes of het Menu van de Week.

In onze vitrine vindt u diverse vlees-, groente-, bijgerechten, nasi, bami en
meer om zelf een heerlijke maaltijd samen te stellen.

Afhalen van gerechten in onze winkel is mogelijk op
U kunt de donderdag, vrijdag en zaterdag.
gerechten ook
o
koud afhalen 06 22 38 21 25 EE_;EEE S A L A S
EJ.E AT [nditche caf

fering

Ren
tegen
kanker

DKWF

y  BEKIK DE
| WEBSITE vooR |
MEER INFO!

Waar ren jij mee?
Ga naar
rentegenkanker.nl

Sophia Fotografie

ry
‘.é‘m Zomertaling 55, Wijchen | 06 40 13 26 29
L Ly

info@sophiafotografie.nl | www.sophiafotografie.nl

Wanneer kom ik bij u op
de koffie?

{ Wbe/l CS%T|C|EN
Uw o?ﬁ;w?f/\/ op

- Heeft u een specifieke werk/hobby plek?
- Bent u minder mobiel om naar de opticien te gaan?
- Zijn de openingstijden van de opticien uw werktijden?
- Heeft u geen zin om weer de oppas in te schakelen?

& Heeft u een andere reden, waarbij de opticien naar u komt?

Dan komt Bjorn Luijten (Opticien op de koffie)
graag een kopje koffie drinken!

06912123 86

info@opticienopdekoffie.nl
www.opticienopdekoffie.nl

/



HET HOTEL™™

:
e = SO WAAR J17 NAAR OP ZOEK BENT!

A ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HGI

]}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

En laat jouw
vakantie beginnen!
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Uitwaaien en genieten & gwwg 0 ‘qa;'cilii'l.)seeZvernachting
e 2 personen, 1 nacht
aan de Zeeuwse Kust

Kom optimaal genieten!
Op een unieke locatie in

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied
De Zeepe Duinen en het strand van Westerschouwen.

Zeeland, dicht bij natuurgebied

De Zeepe Duinen en het strand

Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

van Westerschouwen, vind je

sinds circa twee jaar het luxe

Boutique Hotel Ter Zand.
Perfect om heerlijk te genieten
van alles wat de veelzijdige
Zeeuwse kust te bieden heeft.

Boutique Hotel Ter Zand
Hogeweg 59, Burgh-Haamstede
www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

— ®EE
xntechtigjyd £z 5
\ . = =
Uniek aan het concept van Boutique iLajvtzznga °§E§
Hotel Ter Zand zijn onder andere de vtbsywwagnpw 2 § §jo

32 Garden Suites, die zich verspreid S 2
. ‘ P kusthshrddn _55%
over het terrein bevinden. En ook de duxrbhdihn . = w B
53 kamers in het hotel zelf vormen Y J % 5 E
een goede reden om hier vaker terug grralzonieh §§ =
te keren. De kamers zijn gloednieuw sdanapstnon © %E
en van alle gemakken voorzien. mrgdduineng %"qf 5
Doordat de kamers over drie panden brhipzijvxlg §'§ @
zijn verdeeld, voelt het hier bovendien dsapcrcxxvek 2 S §
toch aan als een kleinschalig hotel 1k § E Z
Boutique Hotel Ter Zand waar je als gast alle aandacht krijgt die Xxzdgro zonr 195} %;
Hogeweg 59, Burgh-Haamstede je verdient. De medewerkers van het hotel seeland @D Z
= 4
Tel. 0111—764799 hotel he.tl)ben dan ook vooral oog voor ontspan kust g2
www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand het welzijn van de gasten. " 4 natuur s

_\can de QR-L_(_)(!@ en jga naaf de website strand duinen é’

voor meer info of -om meteen te reserveren.
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Maak kans op

Hawaiian Tropie
| Satin Protection SPF 50
& Silk Hydration

Maak kans op een

SodaStream
bruis-, 4

‘water: .
toestel:

Maak in g[%*‘ |

enkele seconden va
gewoon kpaanwater
heerlijk bruiswater.

@*

sodastream *E

O JUZZELPAGINA

o,

AWAIIA
H Tropic’ "
” Saon Mm(-n

Hou je van zonnebaden
en het gevoel van warme
zonnestralen op je huid?

Maak dan van Hawm
Tropic, het merk geinspireerd
op de Hawaiaanse stranden,
je trouwe metgezel. Deze

producten bezorgen je een
prachtig gebruinde huid.

Koningsdag vieren we met leuk gezelschap

en een lekkere tompouce. Samen proosten

op de verjaardag van Willem-Alexander. Leve

de koning! Wij zijn wel toe aan een feestje. Ga
ook lekkerdmee naar buiten, geniet van deze

A Bruist'en puzzel mee voor mooie prijzen.

7 2a | o Zoek de zes‘letters in BRUIST! s in| & wsbdacdmvak |
O ' LT NS l med | b= gagytpwtalg ~§
5 6 =y s . o’ : ustnkcsdulvw %—1
4 317 o o h—l'/ wggefworjxx §§
1 () 2 : . o5 Wi zxjmredikzt [
---- ™ - x bgufigangvt [BEE
1 ;_‘»a
2 8 3 6 41 '.-*-+/ E?, whhmsmakenl 3.3
b
4 7 V\bld sl (. %= akv.vr]i];kelc?i)1 o
oorpeeld van e e n u

2 713 5 een letter die 9 Jp ] :

verstopt is in ’J“J*-ﬂ etzxlpdgmej

1 8 deze Bruist. Sl 4 rjugrirggig

A° 1

Zoek de zes verborgen letters in deze editie van Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
BRUIST en maak er een woord van. Het thema van Los de rebus op en vul voor 1 mei de oplossing

3 2|5

Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels

(van boven naar beneden) vormen de oplossing.

De oplossing van vorige maand was 8-9-4.

het woord is deze maand 'Koningsdag'.
De oplossing van vorige maand was vogels.

in op onze site: www.rijkvannijmegenbruist.nl.
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